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IIpobnema: PazpuTue Menkoil MOTOPUKH Yy JIETE€ paHHETO BO3pacTa.

IlacmopT npoekxra.

Bua npoekrTa: TBOPUECKUI.
IIpoxo/KUTEIBHOCTD NPOEKTAa: 1 rox.

Y4acTHUKM NPOEKTA.

l. Bocnurarenu nepBoit Mmuaamen rpymisl.
2. Jletn niepBOM MITaIIEN TPYIIIIBI.
3. Ponurenu .

Oopa3oBaresibHas 00,1aCTh:
CEHCOMOTOPHOE U PEYEBOE PAa3BUTHE JETEN paHHETO BO3PACTa.

AKTYaJILHOCTD [)33]3360TKI/I U peaJIn3alii NeAarortdeCKoro MpoeKTa.

Bce 3Ha0T 0 BaXXHOCTU pa3BUTHs MEJIKOW MOTOPUKHA UM KOOPAWHALMU JIBUKECHUS
najapleB pyk. M3BecTHbIN nccnenoBarens nerckor peun M. KonbuoB ormeuan, 4rto
KHCTh PyKH HaJI0 pacCMaTpuBaTh Kak Oprad pedu. Eciii pasBuTHe IBUKCHUH N1AJIbLIEB
PYK COOTBETCTBYET BO3pacCTy, TO U pEUE€BOE Pa3BUTUE HAXOAUTCS B IIPELEIaX HOPMBL.

JI.C. Briroackuii orMeyas, 4to "eciu peOeHOK 10 TpeX JIET 0 KAKUM-TO IPHUYNHAM
HE YCBOWJI PEUM M Hadajl eil 00ydarbCs ¢ TPEXJIETHEro BO3pacTa, TO Ha CAMOM JEle
OKQXETCS, YTO TpPEXJETHEMy peOCHKY Tropas3no TpyaHee oOydyaTrbcs pedud, 4YeM
HOJyTOparofioBajomMy". OTUM U 00yCIIOBIIEH BEIOOP TEMBI MOETO MPOEKTA.

Koneyno, pa3BuTHE MENKOW MOTOPHUKM - HE CIWHCTBEHHBIA (akTop,
crocoOCTByIONUN pa3BuTHI0O peund. Ecim y peO&Hka OyaeT mpekpacHa, pa3BUTA
MOTOPHKA, HO C HUM He OyIyT pa3roBapuBarh, TO U peub peOEHKa OyIeT HEe I0CTaTOYHO
pasBuTa. To ecTb HEOOXOIUMO pa3BUBATh peub PeOEHKA B KOMILJIEKCE MHOTO U aKTUBHO
oOmarscsi ¢ HUM B OBITY, BBI3bIBas €r0 Ha Pa3roBOp, CTUMYIUPYS BOIPOCAMH,
npockbamu. HeoOxommnmo antarh peOEHKY, pacCKa3bIBaTh 000 BCEM, UTO €TO OKPYKAET,
MIOKAa3bIBaTh KapTUHKU, KOTOPBIC JIETH C YAOBOJIBLCTBHEM paccMarpuBaior. M miroc k
ATOMY, Pa3BHBATh MEIKYI0 MOTOPUKY. Meikas MOTOpHUKa PYyK - 3TO pa3HOOOpa3HbIC
JBYDKCHUS TATBIMKAMU U JIaToHAMU. KpymmHas MOTOpUKa - ABUKCHUS BCEH PYKOU H
BCEM TEJIOM.

MeJaKyI0 MOTOPHKY PYK Pa3BHBAaIOT:

PaznuyHbie UTphl C NadBYUKAMHU, T71€ HEOOXOANUMO BBIMOIHATH T€ WM UHBIC
JIBUKEHUS B OIPEIECIEHHOM MTOCIEA0BATEIBLHOCTH;
Urpel ¢ MenkuMu npeaMeTamMu, KOTOpbie HEYI0O0HO OpaTh B PyKY (TOJBKO MO/
IPUCMOTPOM B3POCIIbIX);



Urpsl, rae Tpedyercst yTo-To OpaTh UM BHITACKUBATh, CKMMATh-Pa3KUMaTh,
BBUIMBATH - HAJIMBAaTh, HACHIIIATh-BBICHINIATh, IPOTAIKUBATE B OTBEPCTHS U T.11.;
PucoBanue kapangamom (¢pomMactepoM, KUCTHIO);

3acTE€ruBaHUE U PACCTETUBAHUE MOJIHUH, ITyTOBUII;

OpneBaHue U pa3/ieBaHUE UTPYLIEK;

Jlenka u3 NIaCTUIMHA U TECTA.

Hrpsl ¢ naab4YMKaMu He TOJbKO 3(P(PeKTUBHO Pa3BUBAIOT MEJIKYI0 MOTOPHUKY
U pedb, HO U CIIOCOOCTBYIOT PAJOCTHOMY OOLIIEHUIO MAJIbIIIA U ero Ou3KkuX. Benpb
MPOBEJICHUE TAaKUX Wrp, IMOAPa3yMeBaeT TEIUIbIE HEXHbIE MPUKOCHOBEHUS,
IONIa)KMBaHWE MaJICHBKMX IAaJIBYUMKOB, IIeKOoTaHHWe. Takoe OJIM3Koe OOIIeHHuE
0053aTEeIbHO TI0CTABUT MAJIBIIITY MOPE MOJIOKUTEIbHBIX SMOILIUIA.

[Ipennaraemplii MHOM TPOEKT MO3BOIUT YIIYUYIIUTh U YCKOPUTH HE TOJIBKO Pa3BUTHE
MEJIKO MOTOPUKHM PyK, HO M PEYEBOE PA3ZBUTHE Yy JETEW PAHHETO JOILIKOJIBHOIO
BO3pacTa; yJIy4llIUTh Ka4€CTBO PEYH, YETKOCTh 3BYKOB U PACIIMPUTH CIIOBAPHBIN 3a11ac;
BBI3OBET Y J€TE€H MHTEPEC K ITO3HAHUIO HOBOTO U UHTEPECHOTO.

Ieab mpoekTa: GopMUpOBaHUE PEUEBOI ACATEILHOCTH JIETEH paHHETO BO3pacTa
yepe3 pa3BUTUE MEJIKOM MOTOPHUKH.

OO0BbeKT mccjieIoBaHMsI: Mpoliecc GopMUPOBAaHKS pEUH y JIETEH paHHEro BO3pacra
yepe3 pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH

Ilpeamer uccijie0OBaHusi: Pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH KaK CPEACTBO (POPMUPOBAHHUS
peuu y AeTel paHHEro Bo3pacra.

I'unorte3a: npouecc GopmMupoBaHus peud y JAETe paHHEro Bo3pacTta Oyner Oosee
s dexTuBeH pH 1eIeHANTPaBICHHOM Pa3BUTHH MEJIKOH MOTOPHKH.

3amauu 119 AeTen:

Pa3BuBaTh UrpoBbIe, MO3HABATEIBHBIE, CCHCOPHBIE, PEYEBBIE CTIOCOOHOCTH,
YUYUTBIBasI HHIWBUAYAJIbHBIC U BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTH peOeHKa

3agaum qus poauTesieii:
Co3naBarb B ceMbe OJaronpusiTHbIE yCIOBUS AJIs pa3BUTHS peun peOeHKa,
YUMUTHIBAsL ONBIT JETEH, MPUOOPETEHHBIN B JETCKOM Cay.

3axaum 11 neaarora:

l. Ananu3s u cOop nHpOpMAIHU U3 PA3TUIHBIX HCTOYHHKOB.
2. PazpaboTka nepcrneKTUBHOTO U TEMAaTHYECKOTO TIIaHUPOBAHUS 110 TIPOEKTY.
3. Coznanue npeaMeTHO-pa3BUBAIOIIEH CPEIbI.



OxxumaeMbli pe3yjabTar:

I. ITormonHeHne NpeAMETHO-PA3BUBAIOILIEH CPEbI TPYIIIBI.

2. Pa3Butre Menkoi MOTOPUKU AETEN PAaHHETO BO3pacTa.

3. @opMUpPOBaHUE PEUEBBIX HABBIKOB y JIETEN PAHHETO BO3pacTa.

4. HNHTennekryanpbHOE pa3BUTUE JETEN.

3. OboraieHue poauTeIbCKOTO ONbITa B BOCIUTAHUU JIETEH.

I IloaroroBuTEILHBIN ITAIL.

1. Ornpenenenue megaroroM TeMbI, LENEH 1 3a1a4, COAEPKAHUS TPOEKTA,
IIPOTHO3UPOBAHUE PE3YJIbTATA.

2. OOcyxaeHne ¢ pOIUTEIIMHU IPOCKTA, BBISCHCHHE BO3MOXXHOCTEH, CPE/ICTB,

H€O6XOI[I/IMBIX IJIL pealin3alu IMMPOCKTa, ONIPCACIICHUC COACPIKAHNA ACATCIIbHOCTH
BCCX YHACTHHKOB IIPOCKTA.

II OcHOBHOM YTAaN peaJn3aluy NPOeKTA.

1. Pabora ¢ neTbMu.
2. B3aumoieiicTBUE C pOJUTEIISIMHU.

- Co3nanne nHPOPMAITMOHHOTO MPOCTPAHCTBA (MHPOPMAITMOHHBINA CTEH]T).

111 . 3akaouuTeabHBIN DTAI.

JlmarHocTuka u MojBeICHUE PE3yJIbTaToB PaOOTHI.

Paborasi ¢ 1eTbMHU nepBoOM MJIaIICH IPYIIbI, X04€TCSI OTMETUTh, YTO padora
He mpouuia BnycTylw. CucTeMaTHYeCKM Pa3BUBas MEJKYK) MOTOPHKY, KaK
cpeacTso GopMHpPOBAHUS Pe4YHd AeTell PAHHEr0 BO3PACTa A _NOAY4uIa Xopouiue
pe3yibmamul, @ UMEHHO:

- IETU HAYYWJIUCh BbIPAXKaTh CBOM MBICIIH CJIOBOM, CTajli 03BYUYMBATh BBIIIOIHSIEMbIC
JNercTBUS (3TO MJIABHBIN MEPEX0]] OT BHYTPEHHEN peun K

BHEIILIHEW ); -
paCIHIMPUIICS aKTUBHBIN CJIOBAPb, YTO MOKHO OBLJIO HAOMIONATh B CAMOCTOSTEIILHON
peuu nereu;

- IETH 3HAIOT U UTPAIOT B NAJIBYUKOBBIE UTPHI;

- Y JIET€U pa3BUBAKOTCS MBICIUTEIIBHBIE ONIEPALINH, BOCIPUSATHE, IaMATh, BHUMAHHUE,
MBIIIJIEHHE;

- B p€4M JeTel MOSBUWINCH NPOCTHIE MPEITI0KEHHUS.

Jlnnamuka oOydeHMs MOKas3aia, YTO Pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHKHU, KaK CpEICTBa
dbopMUpOBaHUS PEUU JAETEH paHHETO BO3pAcTa JACT MOJOKHUTEIBHBIN PEe3ysIbTaT.



Onupasich Ha KOHIIETITYaJIbHBIC MTOIXO/AbI U, MPUHUMAsI BO BHUMaHUE OCOOEHHOCTHU
JIeTeil, MHOW pa3paboTaH U anpoOUPOBAH UKJI PA3BUBAIOIIUX MEPOIIPUSTHH.
[TpakTrdeckasi 3HAUUMOCTD 3aKITIOYACTCS B UCIIOJIb30BAHUH Pa3pabOTaHHOTO

Marepuara.

W, XoTs B peueBOM M MBICIIMTEIHPHOM PAa3BUTHU PEOCHKA camMoO€ CYIIECTBEHHOE
IIPOMCXOJIUT Ha ATaIle paHHETO BO3PAcTa, 3aHUMAThCSI MEJTKOM MOTOPHUKOW HEOOXOAMMO
¥ Ha CIEAYIOUIUX dTarax JMYHOCTHOro (popmupoBanus Manbieit. [Ipogomxkas u B
JTAJIBHEUIIIEM Pa3BUTHUE MEJIKOW MOTOPUKH, BOCIIMTATENM IMOJATOTABIMBAOT JIETEU K
OUYEHb TPYAHOMY ITaIly B UX JKU3HM - IIKOJbHBIM TOAAM.

IepcneKTHBHBIN IJIAH

Mecsn Tema

Hos6pr  «Pucyem Ha maHke»

Koncysbranus «Pa3Burne
MOTOPHO-/IBUTaTeIbHON
deBpanb KOOPAWHALUU PYKH
peOeHKa-I0ITKOJIbHUKA B
JIOMAIITHUX YCIOBHUAX)

Koncynsranus
Mawu «ITanparkamMu urpaem —
CTUXU NOBTOpsiEM!

Conepxanue

Ponutenu COBMECTHO € JETbMH y4aTcs
UCITI0JIb30BaTh MAHHYIO KPYIy C LIEJIbIO Pa3BUTHUS
MEJIKOM MOTOPUKHU U peur peOeHKa

NudopmupoBanne poauTene, Kak IpaBUIHHO
00eCIeYnTh TIOJTHOIICHHOE Pa3BUTHE peOCHKA B
pPaHHEM JOIIKOJIBLHOM Bo3pacte. [[o3HaKoMuTh ¢
WTpaMH ISl pa3BUTHSI MEIIKOM MOTOPUKH, KOTOPbIE
OylyT UCIIOJIb30BATHCS POJIUTEIISIMU B JJOMAIITHUX
YCIOBUSX

Ponurenn, ncnomnp3ys NajabduKOBbIE UIPBI €
COIIPOBOXJECHUEM CTUXOTBOPHOIO TEKCTA,
Pa3BUBAIOT Y IETEW TOHKYIO MOTOPUKY PYK U
CBA3HYIO peub



JAOPOKHAS KAPTA PEAJIM3AIIUUA ITPOEKTA

«Pa3BuTHEe MEJIKOM MOTOPUKH Y JIeTell pPaHHEro BO3pacTra»

Mecsn Paznen Tembl urp-3ansaTuii O6opynoBanue
o0OpazoBareyibHOM
JEATEIbHOCTH
«IIpuienku B [Ipumenku, kop3uHa
KOP3UHKE»
«IlepeknanpiBanue [TogHOC, NOPOJIOHOBBIE
JIByMSI TTAJIbYUKaMU» HIapUKH, MaKapOHHbIE
ceHtsa0pp | «Urpel U3 HUYETOY» W3Menus cpeieit BeTMUuHbI,
JIBE MU AJIbI
«CKpyTH HUTKY B [Toanoc, k1yOOK HIEPCTAHBIX
KITyOOK» HUTOK
«BpllMBaHue Ha Jluct kaprTona ¢
KapTOHE» HapHUCOBAaHHBIMU HA HEM
JIMHUSAMMU, IIHYPOK
«H rpsl ¢ kapangamom» | Kapangam ¢ rpansmu
«Urpsl n3 HUUETON «Hrpsel CO MIHYpKAMW) Pa3zHouBeTHBIE BEpEBOYKHU
OKTSIOph
«H rpsl ¢ mapukom» [Tapuk, urpynika
«neanbHBIA YPOK» Kycoxk mioTHo# TKaHu,
3aCTEKKHU Pa3HOIO THIa
«Haxmax» Kycoukn HaXkmaunoit Oymaru
«H rpsl u3 HUUETO» pa3HOU CTeneHn
IEPOXOBATOCTH
«HaHu3sbiBanue» Koneukn, mHypku
HOA0Pb «MaJjeHbKui Mmucka ¢ BOJOH, OBOIIH
«/rpbl HA KyxHE» | HOMOIIHUK
«B30uBaem kpem» Benuuk ass B30MBaHus
KpEeMa, MUCKa C BOJIOM,
HEMHOTO IaMIIyHs
«IToMoub 3omymike» [TonHoc, ABE MUCKH (OJIHA U3
KOTOPBIX C (pacombio UM
nexkadpb «UHrpsl ¢ KpyTIO» TOPOXOM)

«BommebHoe cutoy

CuTo, 1Be MUCKH (B OJTHOM
U3 KOTOPBIX PUC U MAHKA)




TeKadph

«H rpsI ¢ kpynoi»

«IIepecpimaemM J10KKOM»

ITogHoC, ABE YalIKK: CICBa
— Yalka ¢ KpyInou, a
crpaBa — mycras (o0e
YAk JOJHKHBI ObITH
CYXUMH) U JIOKKA

«PucyemM JOpOKKI»

Cnuuku, MaHHas KpyTia

SIHBapb

«Urpsl ¢ Kpynom»

«Croprpus»»

banka wnm rmy6okas MuCKa C
KpyHou, oHa — JIBE
MaJICHbKHUE UTPYIIKU

«ypumranku n
IPEMEIIOYKI)

PasHonBeTHBIE TOCKYTKH,
Kpynsl (pacoiib, ropox,
COJIb), CyXH€ JIUCTHS,
KOpOoOOUKa U3-110]1 Ba3enHa,
Gy TIASIpUUK U3-T10]
doTonIeHKr, OYCUHKH U T. J.

«[TamparKoOBEIC
UTPBI ¢ OyMaroi»

Urpyuiku n3 KOMKaHOU
Oymaru

Kop3una nns 6ymaru (naum
3aMEHUTEIb: MUISIA,
KOpoOKa), CTapbie Ta3eThl,
000U, pe3UHOBBIN MIHYP,
TUTACTUKOBBIC Oy THUIKH

beBpab

«Ham
Pa3HOLBETHBIN
MUP»

«CrubaeM Oymary»

JIucTsl Oymaru

«PBem Oymary»

[TanmupocHas
ra3erHas
pa3HOIBETHAS
Oymara-BaTMaH

Oymara,
Oymara,
Oymara,

«ITanmpurkoBBIE UTPBI HA
Ooymare»

Jluct  Oymarwu,
NaJTBYUKH

KpackH,

«PHCYHKH JTaomKaMm»

TioOuku ¢ kpackamu,
OobIIne TUCTH Oymaru

(o6om)

MapT

«Hrpbl B BAHHOU

«BoznsHbIe CTPYUKW»

[lycToii  ¢makoH  u3-mon
IIAMITyHS WIHA IJaCTUKOBAas
OyTbUIKA €  HECKOJIBbKUMU
JBIPOYKAMHU

«I1lapukoBbie 60M»

ITycroit  dmakoH  w3-1oA
IaMITyHsI WUIM TUTACTHUKOBAs
OyThUIKA C  HECKOJbKHUMU
JBIPOYKAMH




KOMHAaTe» «Haroun 3Bepei» IIycteie eMKOCTHM  pa3HOU
BEJIMYMHBI, JKUBOTHBIE W
OTULBl  (PE3UHOBBIE  WJIU
IJITACTMACCOBBIE) pa3Hoii
BEJIMYHMHBI
«Hrpel C BOIOW» Ilognoc, ABE MUCKH
«Hrpel ¢ BOIOWN» IInmacTukoBBIN CTaKaH,

yaiiHas J0)KEYKa, KHCTOYKA H
3yOHas IMeTKa

«Hrpel ¢ BOIOWN»

Pa3uble 110 pasMepy U LBETYy
MBUIBHULIBI C KPBIIIKaMHU

«BpL10BUM 13 BOIbI»

[TonHoc, nBe MuUCKHU (OHA U3
HUX C BOJIOH), CHUTEYKO C
pyukoil. B Bozne minaBarot 3—

arpelib «Hrpbl B BAHHOU
KOMHATE 4 mapuka (pa3Horo 1BeTa)
«Bpoxkumanwne ryOkm» | [logHoc, aABe Mucku (ogHa U3
HUX C BOJAOW), cpeaHen
BEJINYMHBI ryoka
(paccuMTaHHass Ha PYUKy
pebeHka)
«Karmu B sueiikax» [Tognoc,  mnardpopma ¢
Mai SYEMKaMU, IIy3bIPEK C 4yTh
«Hrpbl B BAHHOK MOAKPAICHHOM BOJIOU
KOMHAaTe»
«Pactu, pacty, Urpa Bo BpeMs KynaHus B
LBETOYEK» BaHHOW KOMHAarTe ¢
UCIIOJIb30BAHUEM AYIIA
«Uyneca Ha necke» | «OTHeyaTKky HaIUX ITogHOC ¢ mEcKOM, BaHHOYKA
Maii PYK» C BOAOM
«YT0 K€ CIpATaHo B Menkue urpynku, KOTopble
IIECKEY MOKHO NPATATH B IECOYHULIE
Camomaccax «Maccax csoumu MaccaxHblii 1IapuK, YaiiHas
pyKamMm» JI0’)KKA, MBUIbHHIIA-EKUK,
KeCTKas 3yOHas I11eTKa,
IPELKUE OPEXH, KapaHJallu
UIOHb

C I'paHsIMHU

«JIackoBbIE UT'PBI
JUISL TAJIBYUKOB)

BapuanTel urp

Msrkue urpyuku,
«UyIECHBIA MELIOYEK,
MATPEIIKH, TUPAMUJIKH,
KyOWKH U T. .







